
Индивидуальный образовательный маршрут 

по психолого-педагогическому сопровождению 

воспитанника МБДОУ «Детский сад _______________» 

(на основании заключения ТПМПК, ребенку рекомендована адаптированная образовательная 

программа (АОП) с учетом психофизических возможностей и индивидуальных особенностей 

ребенка). 

Ф.И.О._________________________________________________________ 

Дата рождения__________________________________________________ 

№ протокола____________________________________________________ 

На 20____ / _____учебный год 

Направления 

сопровождения/ 

Специалисты/родители 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

День и 

время 

занятий 

Программы, 

методики 

Ф.И.О. 

специалистов 

Психологическая 

помощь/педагог-психолог 

    

Дефектологическая 

помощь/учитель-

дефектолог 

 

При наличии рекомендаций ТПМПК 

Логопедическая 

помощь/учитель-логопед 

    

Общеразвивающее 

направление/ 

Музыкальный 

руководитель 

    

Общеразвивающее 

направление/ 

Воспитатели группы 

    

Общеразвивающее 

направление/ 

Инструктор по 

физической культуре 

    

Общеразвивающее 

направление/ 

Родители 

    

Используемые технологии: 
 Личностно-ориентированные технологии 

 Здоровьесберегающие технологии 

 Игровые технологии 

 Технологии проектной деятельности 

 Технологии исследовательской деятельности 

 Информационно-коммуникативные технологии 

Подписи специалистов: 

Подпись родителей (законных представителей) 

 


